” TIPS

* REGISTRAR LOS RESULTADOS EN FOTOS semana tras
semana, con la misma luz, para tener objetividad en los
resultados.

+ CONSUMIR TE VERDE /LICUADOS O JUGOS DE ANANA
/ LIMON / NARANJAS / POMELO para ayudar a drenar
toxinas... un plan de alimentacion saludable y la actividad
fisica también colaboran con el proceso. Segui los tips

en Instragram y/o Facebook:

* EN CASO DE SOBREPESO: Realizar el tratamiento te va a
ayudar a prevenir la formacion de nuevas estrias y falta de
tonicidad en el proceso.que bajes de peso/Ademas, ayudara
a reducir las adiposidades.

« CUIDA TU MASAJEADOR su material estd disefiado para
larga duracion, pero si se cae puede averiarse, en ese caso
comunicate con nosotras para conseguir otro en promocion.

Qﬁ, ..............................................................................................

S| LEISTE TODOS LOS PUNTOS Y AUN TENES DUDAS
COMUNICATE AL @ 1151166555

@Synerbody
(promos, sorteos vy tips para
complementar con el tratamiento)

@ Synerbody

<

Synerbody”

SUGERENCIAS
Y TIPS DE USO
PARA OPTIMIZAR
RESULTADOS

> RECOMENDACIONES

e LA CELULITIS ES MULTIFACTORIAL E INVASIVA, abando-
nar el tratamiento implica que ésta vuelva a visualizarse en la
piel, sin efecto rebote.

* EN CASO DE CELULITIS AVANZADA: Es necesario complementar
con un cuidado integral: alimentacion saludable, actividades
donde te muevas (baile, caminatas, etc) , hidratacion y los tips
que te recomendamos.

¢Cuanto tiempo tardd en instalarse en tu piel? Teniendo en cuenta
eso, tendras expectativas reales y la paciencia requerida, sobre
todo si nunca te hiciste tratamientos, si hiciste invasivos o si tenés
irregularidades hormonales. SIEMPRE vas a notar mejorias tal
como lo habras visto en los resultados de Instagram. También
se puede utilizar como un complemento efectivo con otros
tratamientos no invasivos.



=)/ TRATAMIENTO PARA CELULITIS L

Se recomienda tomar un vaso de agua antes de
comenzar y cada vez que eliminas toxinas en el bafo.

PASO 1: MASCARA

Tomar con la espatula una porcion de la Mascara Corporal
Synerbody (ultraabsorbente y multiactiva) y con la mano,
expandirla en la zona a tratar. Dejarla actuar todo el dia o
toda la noche. No necesita enjuague ya que se absorbe
como cualquier crema.

Al principio, para lograr resultados deseados mas rapido,
podés aplicar la Mascara todos los dias, y luego de lograrlos,

se utiliza a demanda como mantenimiento de los mismos.

TIPS : Coloca Mdscara en el hueco popliteo
(detrds de las rodillas) para ayudar a drenar mds toxinas.
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PASO 3: CREMA

PASO 2: MASAJEADOR

Después de haberte dejado la Mascara multiactiva todo el dia
o toda la noche, utilizar el Masajeador Synerbody en la ducha,
con aguay jabén. Tiempo sugerido: 2 minutos por pierna.
Intensificar el masaje en las zonas mas afectadas.

Es MUY importante que veas la técnica en:
www.synerbody.com/videosparaclientas
iEs un habito muy atil que lograras en una semana!

TIP 138: También podés realizar mds masajes fuera de la
ducha, para potenciar los resuftados. En éste caso, con
previa aplicacion de la crema, nunca en seco, ya que
puede irritar tu piel.

TIP 2&: Para cuidar tu Masajeador, sugerimos colocar en
el piso de la bafiera una toalla para evitar un impacto
fuerte si el Masajeador se te cae. Siempre mantenelo en
un lugar cercano a tu barera, higienizado y seco.

Al salir de la ducha, secarte y colocar Crema Synerbody
de rapida absorcion. Con poca cantidad es suficiente, no
necesita masajes ni enjuague. Su uso es diario.

EL USO DE LOS TRES PRODUCTOS ES UN HABITO DIARIO Y SIN ESFUERZO

=)/ TRATAMIENTO PARA ESTRIAS %

Seguir los pasos: 1) Hidratacién y aplicacién de Mascara y 3) Colocacién de Crema Synerbody, todos los dias en la zona a tratar. Repetir hasta

notar la mejoria. Tip $: Podés exfoliar la zona con un guante o esponja exfoliante, con suavidad, previo a la aplicacion de Mdscara.

RECORDA VER LOS VIDEOS TUTORIALES EN:

www.synerbody.com/videosparaclientas




